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graniczenie ekspozycji na formaldehyd w przemysle drzewnym

Przedmowa

Europejska Federacja Producentow Paneli (EPF), Konfederacja Przemystu Drzewnego (CEI-Bois) oraz Europejska Fede-
racja Pracownikéw Budownictwa i Przemystu Drzewnego (EFBWW), bedac Swiadome zagrozen dla zdrowia zwigzanych
z zastosowaniem formaldehydu, podejmuja dziatania, dzieki ktérym ekspozycja na te substancje w miejscu pracy przy
produkgji wyrobéw drewnopochodnych jest od dziesigtkéw lat ograniczana.

Nadrzednym celem partneréw spotecznych jest zapewnienie bezpiecznych warunkéw pracownikom, z jednocze-
snym utrzymanie wysokiej jakosci technicznej wyrobéw odpowiadajacej oczekiwaniom klientow. W czasie spotkania
plenarnego Komisji Dialogu Spotecznego UE ds. Drewna, ktore miato miejsce w dniu 10 czerwca 2008 r. CEI-Bois oraz
EFBWW uzgodnity przeprowadzenie wspolnego projektu pod tytutem "Ograniczenie ekspozycji na formaldehyd w
przemysle drzewnym”, ktérego efektem jest niniejsza broszura.

Niniejsza broszura uwzglednia kontekst prawny oraz dyskusje pomiedzy partnerami w ramach Dialogu Spotecznego.
Koncentrujac sie na wspétpracy i uczestnictwie pracownikéw i ich przedstawicieli w ocenie ekspozycji na formaldehyd
oraz w znajdowanie lepszych sposobow jej zapobiegania, projekt ten wzmacnia dialog spoteczny pomiedzy Europej-
skimi Partnerami Spotecznymi i ich krajowymi organizacjami stowarzyszonymi.

Oczekujemy, iz wnioski z projektu sprowokuja komentarze i dodatkowe informacje i doprowadzg do intensywnej
wymiany opinii na temat najlepszych praktyk i rozwigzan, ktére przyczynia sie do kontynuacji i pogtebienia Dialogu
Spotecznego. Takie pogtebienie i zintensyfikowanie Dialogu Spotecznego moze prowadzi¢ okreslenia powszechnie
akceptowanych rozwigzan, ktére przyniosg bezposrednie korzysci dla pracownikéw i catej branzy. Jestesmy przeko-
nani co do tego, Ze dziatania dobrowolne, takie jak trwajacy obecnie projekt REF-Wood, jak tez ewentualne projekty
realizowane w przysztosci, moga w sposob bardzo skuteczny wspiera¢ praktyczne dziatania zapobiegawcze.

Nizej podpisani,

W imieniu EPF, W imieniu CEI-Bois, W imieniu EFBWW,

Kris Wijnendaele Filip De Jaeger Sam Hagglund
Sekretarz Generalny Sekretarz Generalny Sekretarz Generalny
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1. Zakres i cel projektu

Niniejsza procedura jest wynikiem prac w ramach Europejskiego Projektu Partneréw Spotecznych w przemysle drzew-
nym. Nadrzednymi celami projektu s utatwienie wymiany najlepszych praktyk pomiedzy europejskimi producentami
paneli drewnopochodnych, zwigzkami zawodowymi i innymi zainteresowanymi organizacjami w catej Europie, a
zwtaszcza matymi i Srednimi przedsiebiorstwami (SME), oraz przyczynienie sie w krétkim i $rednim okresie do ograni-
czenia ekspozycji na formaldehyd w miejscu pracy dzieki pozyskanej wiedzy i mozliwosciom.

Projekt ten stuzy gromadzeniu informacji o technikach i techno-
logiach redukcji ekspozycji na formaldehyd w miejscu pracy oraz
ocenie mozliwosci zastosowanie charakterystycznych limitéw
ekspozycji w miejscu pracy zaproponowanych przez Komisje Euro-
pejska w 2008 r.

Jego celem byt réwniez wybor potwierdzonych naukowo metod po-
miaru i reprezentatywnych miejsc pracy w celu pomiaru ekspozycji
pracownikéw. Nastepnie zaplanowano program pomiaréw w repre-
zentatywnych firmach w pieciu krajach cztonkowskich UE w celu
okreslenia stanu ekspozycji na formaldehyd w gtéwnym sektorze
wykorzystujacym wyroby przemystu chemicznego , tj. w sektorze
produkgji paneli drewnopochodnych, bedacym gtownym obszarem
zastosowania zywic na bazie formaldehydu.

Wyniki projektu REF-Wood sg zamieszczone w niniejszej broszu-
rze wraz z praktycznymi wytycznymi dotyczacymi najlepszych
praktyk, ktére zostang rozpowszechnione w przemysle drzewnym,
w szczeg6lnosci wsrod producentéw paneli drewnopochodnych i
ich pracownikéw.

2. Uczestnicy projektu

Europejski Projekt Partneréw Spotecznych pt. ,,Redukcja Ekspozycji na Formaldehyd w Przemysle Drzewnym”, w
skrocie REF-Wood, jest inicjatywa Europejskiej Konfederacji Przemystu Drzewnego (CEI-Bois), Europejskiej Federaciji
Pracownikéw Budownictwa i Przemystu Drzewnego (EFBWW) oraz Europejskiej Federacji Producentéw Paneli (EPF),
wspierang przez Komisje Europejska, Dyrekcje Generalng ds. Zatrudnienia, Spraw Spotecznych i Réwnosci Szans.

3. Gromadzenie danych

Tre$¢ niniejszej broszury opracowana na podstawie réznorodnych danych, w tym:
» danych pochodzacych z badan i informacji naukowych;

» polityk firm;

» informacji pochodzacych od stowarzyszen branzowych;

> wymogow prawnych;

» zalecen rzadowych.

Ponadto w pieciu reprezentatywnych europejskich firmach sektora produkgji paneli drewnopochodnych przeprowa-
dzono program pomiaréw formaldehydu.

1 Wybrano pie¢ matych i $rednich przedsiebiorstw produkcyjnych o znacznych réznicach w zakresie wieku obiektéw zlokalizo-
wanych we Francji, Niemczech, Polsce, Hiszpanii i Wielkiej Brytanii. W czterech z nich produkowana jest ptyta pilsniowa, a w
pigtym — ptyta MDF.



N

1. Czym jest formaldehyd?

Formaldehyd to bezbarwny gaz o ostrym zapachu, w ktérego sktad wchodzi wegiel, wodor i tlen. Jest to substancja
organiczna wystepujaca w naszym naturalnym otoczeniu. Formaldehyd wytwarzany jest przez organizm cztowieka

i jest obecny we wdychanym przez nas powietrzu. Nie kumuluje sie on w $rodowisku naturalnym dzieki temu, ze w
ciggu kilku godzin ulega rozpadowi pod wptywem promieni stonecznych lub dziatania bakterii obecnych w glebie lub
wodzie. Formaldehyd ulega rozktadowi w wyniku proceséw metabolicznych, w zwigzku z czym nie ulega akumulacji
w ciele cztowieka. Do zastosowan przemystowych formaldehyd sprzedaje sie zazwyczaj w formie 36-50% roztworu
wodnego. Roztwor ten jest znany jako formalina.

Formaldehyd stosuje sie do produkgji i
montazu wyrobéw przemystowych od
blisko 150 lat. Jako surowiec wykorzysty-
wany jest w 85 sektorach przemystu do
produkgji setek wyrobéw codziennego
uzytku. Roczna produkcja formaldehy-

du na catym Swiecie wynosi okoto 21
milionéw ton. Mniej wiecej potowa tej
ilosci stuzy do produkgji zywic formalde-
hydowych. Te bardzo wytrzymate zywice
s stosowane jako trwate kleje w wiekszo-
$ci paneli drewnopochodnych. Zywice te
moga byc spienione, w tej formie stuzac
do wykonywania izolacji i odlewdw.
Formaldehyd jest réwniez stosowany

w przemysle tekstylnym do produkgji
niegniotacych sie tkanin oraz jako konser-
want w szczepionkach. Innym powszech-
nym zastosowaniem formaldehydu jest
balsamowanie ciat zmartych oséb. Sposrod
wszystkich aldehydoéw, formaldehyd jest
najlepszym srodkiem do konserwacji tkanek ludzkich i zwierzecych oraz srodkiem odkazajgcym.

L

W pazdzierniku 2007 roku, grupa FormaCare opublikowata "Spoteczno-Ekonomiczne Korzysci z Zastosowania For-
maldehydu w Unii Europejskiej (EU-25) i Norwegii”, w ktorym oszacowano wartos¢ formaldehydu dla spoteczenstwa
oraz udziat branzy produkgji formaldehydu w gospodarkach tych krajow. Badanie to wskazuje na fakt, ze “konsumenci
musieliby ponies¢ dodatkowe wydatki w kwocie 29.4 miliardéw euro rocznie w przypadku, gdyby wyroby na bazie
formaldehydu zastgpiono innymi substancjami chemicznymi” oraz to, ze wyroby alternatywne s3 nizszej jakosci, a
czesto réwniez drozsze, niz wyroby na bazie formaldehydu, co jest przyczyna wyraznych preferencji konsumentéw dla
tych ostatnich. Stwierdzono, ze “ludzie korzystaja codziennie z wyrobéw zawierajacych formaldehyd, a formaldehyd i
wyroby wykonane na jego bazie wnoszg bardzo wiele do gospodarki swiatowej"”.
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Tabela 1. Gtéwne cechy fizykochemiczne formaldehydu

Wz6r chemiczny HCHO

Numer CAS 50-00-0

Synonimy Formalina, aldehyd mréwkowy, formol, formalit, metanal,
aldehyd metylowy, glikol metylenowy

Opis Bezbarwna ciecz o ostrym zapachu

Rozpuszczalnos¢ w wodzie

Mieszalny

Rozpuszczalnos¢ w rozpuszczalnikach

Rozpuszczalny w alkoholu, acetonie

pH 2,8-4,0

Punkt wrzenia -19°C (1 atm)
Temperatura samozaptonu 424°C

Dolny limit wybuchu 7%

Gorny limit wybuchu 73 %

Limit detekcji zapachu 0,05 ppm - 1,00 ppm
Stezenie stanowigce bezposrednie zagrozenie dla zycia | 20 ppm (24,6 mg/m?3)
lub zdrowia

Masa molowa 30,03 g/mol
Temperatura zaptonu roztworéw wodnych 37% formal-

dehydu

- bez metanolu 83 °C (closed cup)

- 15% metanolu 50 °C (closed cup)

Wspoétczynniki konwersji dla stezenia w powietrzu

1 ppm = 1,23 mg/m?
1 mg/m3= 0,81 ppm

Formaldehyd jest obecny w wiekszosci organizméw zywych, takich jak ludzie, zwierzeta, drzewa, rosliny itp. Wszystkie
normalnie funkcjonujace komorki produkuja i wykorzystujg formaldehyd, ktéry ludzie wdychaja i wydychaja kazdego
dnia.




2. Skad biora sie obawy zwigzane z formaldehydem?

W czerwcu 2004 r. Miedzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem (IARC) zalecita zaliczenie formaldehydu do Grupy 1.
substancji rakotwérczych. Zalecenie to nie ma mocy prawnej. W preambule monografii IARC stwierdza, ze ,nie przed-
stawia sie zalecen dotyczacych regulacji ani przepiséw prawa"”. Na poziomie Europejskim konsekwencja rekomendacji
IARC byto poddanie ocenie aktualnej klasyfikacji formaldehydu do kategorii 3., bedacej najnizsza z mozliwych katego-
rii substancji majacych przypuszczalnie wtasciwosci rakotworcze.

Swoje zalecenia z 2004 roku IARC opiera przede wszystkim na jednym badaniu epidemiologicznym, tzw. badaniu
NCI3/Hauptmann (NCI), ktére wykazato nieco wieksza czestotliwos$¢ wystepowania nowotwordw jamy nosowo-gar-
dtowej (NPC) wséréd pracownikéw narazonych na kontakt z formaldehydem. Badanie NCI w sposéb niedostateczny
uwzglednia fakt, ze ponad potowa wszystkich przypadkéw NPC, ktére zaobserwowano w ramach badania, wystapita w
jednym zaktadzie produkcyjnym w USA. Wskazuje to na mozliwo$¢ wystepowania innych czynnikédw niz ekspozycja na
formaldehyd.

Niektore zwiazki chemiczne w specjalnych warunkach uzytkowania i ekspozycji sg zaliczane przez IARC do zwigzkéw
o dziataniu rakotworczym u ludzi, bez podjecia jakichkolwiek specjalnych dziatan legislacyjnych przez wtadze krajowe
lub europejskie ze wzgledu na to, ze klasyfikacja IARC nie zawsze ma znaczenie dla bezpieczerstwa i higieny pracy
lub ochrony zdrowia konsumentéw. Na spotkaniu, jakie odbyto sie w dniach 20-27 pazdziernika 2009 r. w Lyonie, IARC
stwierdzita, ze istnieja dostateczne dowody na zwigzek przyczynowo-skutkowy pomiedzy formaldehydem a biatacz-
ka szpikowa u ludzi. IARC nie wypowiedziata sie co do relacji dawka-reakcja oraz progu zdrowotnego. Korzystajac z
bardzo duzej ilosci danych technicznych i naukowych dotyczacych formaldehydu, od wielu lat przemyst prowadzi
dziatania majace na celu opracowanie kompleksowego programu kontroli chemicznej pozwalajacego na minimalizacje
ekspozydji.

Zastosowanie formaldehydu jako sktadnika spoiwa zywicznego podlega Scistej kontroli w ramach procesu produkgji
paneli drewnopochodnych i w wiekszosci przypadkéw odbywa sie w uktadach zamknietych. W obszarach formowania
i prasowania paneli, stosowane s3 uktady wywiewne, a w wielu firmach réwniez klimatyzowane kabiny. W konse-
kwencji, w przewazajacej czesci obszaréw produkcyjnych ekspozycja na formaldehyd w miejscu pracy w europejskim
sektorze produkcji paneli drewnopochodnych jest na znacznie nizszym poziomie niz poziom rozpatrywany przez IARC
i znacznie ponizej obowiazujgcych limitéw ekspozycji.

Co do ekspozycji wewnatrz pomieszczer mieszkalnych, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) zaleca ciggle stosowa-
nie limitu stezenia formaldehydu w powietrzu w pomieszczeniach mieszkalnych wynoszacego 0,1 mg/m? (w przypad-
ku zaréwno ekspozycji krotkoterminowej, jak i dtugoterminowej) ze wszystkich zrodet (na takim lub nizszym poziomie
nalezy unikac efektéw sensorycznych). WHO planuje oficjalne opublikowanie tego poziomu w marcu 2010 r., w tym
uzasadnienia toksykologicznego uwzgledniajgcego postulaty przyjete na ostatnim spotkaniu IARC. Kompleksowe
europejskie badania powietrza w pomieszczeniach potwierdzajg, ze poziom formaldehydu w domach odpowiada
zazwyczaj jednej trzeciej wartosci okreslonej w wytycznych WHO.




lll. Formaldehyd w przemys
drzewnym

1. Formaldehyd a zdrowie pracownikéw

Potencjalny wptyw formaldehydu na zdrowie cztowieka zostat dobrze poznany. Wptyw formaldehydu na zdrowie jest
od kilkudziesieciu lat przedmiotem badan naukowych prowadzonych przez agencje rzadowe, instytucje naukowe i
organizacje branzowe na catym $wiecie, dzieki czemu formaldehyd jest jednym z najlepiej zbadanych substancji che-
micznych obecnie stosowanych. Na podstawie licznych danych naukowcy uznajg, ze przy odpowiednim obchodzeniu
sie z formaldehydem i jego stosowaniu zgodnie z wytycznymi branzowymi i rzagdowymi oraz normami i przepisami,
konsumenci i pracownicy sg odpowiednio chronieni przed ewentualnymi skutkami zdrowotnymi ekspozycji na formal-
dehyd.

IARC stwierdzita, ze stezenie formaldehydu ponizej 0,1 ppm nie wiaze sie z wystepowaniem wyczuwalnych zapachéw.
Przy stezeniu od 0,1 ppm do 0,5 ppm, formaldehyd jest wyczuwany przez osoby o bardzo wyczulonym zmysle zapa-
chu, a jego obecnos¢ przejawia sie niewielkim podraznieniem oczu, nosa i gardta. Przy stezeniu od 0,5 do 1,0 ppm,
formaldehyd powoduje podraznienie oczu, nosa i gardta u wiekszosci ludzi. Przy stezeniach przekraczajacych 1,0 ppm,
ekspozycja na formaldehyd wiaze sie z bardzo duzym dyskomfortem.

Przeprowadzone niedawno badanie kontrolowanej ekspozycji ludzi na formaldehyd, w ktérym mierzono podraznienie
chemosensoryczne (Lang et al, 2008) pozwolito stwierdzi¢, ze podraznienie oczu jest najbardziej wrazliwym para-
metrem, a minimalne obiektywne podraznienie oczu zaobserwowano przy stezeniu 0,5 ppm, z wartoscig szczytowa

1 ppm. Stwierdzono tez, iz poziom, na ktérym nie wystepuja zauwazalne skutki negatywne (NOAEL) dla podraznienia
oczu ze wzgledu na ekspozycje na formaldehyd i w oparciu o pomiary obiektywne wynosi 0,5 ppm w przypadku sta-
tego poziomu ekspozycji oraz 0,3 ppm z wartosciami szczytowymi wynoszacymi 0,6 ppm w przypadku krotkotrwatej
ekspozycji na wartosci szczytowe.

Komisja Naukowa ds. Limitow Ekspozycji Zawodowej (SCOEL) kwestionuje wiarygodnos¢ badania przeprowadzonego
przez Langa i innych (2008) z uwagi na to, ze liczba 0s6b, ktére mogty zosta¢ poddane w takim ochotniczym badaniu
laboratoryjnym jest ograniczona, a potencjonalnie czute podgrupy nie zostaty poddane szczegblnej rozwadze. Aby wy-
jasnic te kwestie, Europejska Federacja Producentow Paneli (EPF), przy silnym wsparciu Niemieckiego Stowarzyszenia
Sektora Produkgji Paneli Drewnopochodnych (VHI), uznata potrzebe uzyskania dodatkowych informacji na réznicach
pomiedzy poszczeg6lnymi osobami, ktére uzasadniatyby zmiane limitéw ekspozycji ze wzgleddw zdrowotnych. Z tego
wzgledu w marcu 2009 r. sektor produkcji paneli drewnopochodnych zainicjowat przeprowadzenie nowego badania
na ochotnikach.

2. Ekspozycja na formaldehyd w przemysle drzewnym

Kawatki drewna w panelach drewnopochodnych (ptyta pilsniowa, MDF, OSB) sa spajane zywicami wyprodukowanymi
na bazie moczniko-formaldehydu (UF), melamino-formaldehydu (MF), moczniko-melamino-formaldehydu (MUF) lub
fenolo-formaldehydu (PF), a nastepnie formowane w ksztatcie maty. Prasowanie na goraco, w ktérym mata jest zagesz-
czana do odpowiedniego poziomu i grubosci, umozliwia polikondensacje zywicy, co wigze czastki drewna i stabilizuje
panel. W procesie tym stosuje sie prasy jednostopniowe, wielostopniowe, lub ciagte. Ptyty sa nastepnie przenoszone
do systemu chtodzenia i pozostawione na pewien czas do stwardnienia. Nastepnie ptyty przechodzg przez etapy
wykanczania, sktadowania i wysytki.

W przypadku sklejki, jedynym etapem wymagajacym zastosowania zywic na bazie formaldehydu jest spajanie arkuszy
drewnianych w ptaszczyznie podtuznej lub poprzecznej. Sklejka i fornir laminowany sktadaja sie z réznych warstw
(paneli, arkuszy forniru lub desek), ktore sa spajane i prasowane na goraco. Naktadanie powtok réwniez wymaga
naklejania na panelach laminowanego lub melaminowanego papieru dekoracyjnego, po ktérym nastepuje prasowanie
na goraco. Kawatki drewna s3 spajane zywicami na bazie moczniko-formaldehydu (UF), melamino-formaldehydu (MF),
moczniko-melamino-formaldehydu (MUF) lub fenoloformaldehydu (PF).



2.1. Program pomiaru formaldehydu w branzy produkcji paneli drewnopochodnych

W Tabeli nr 2 przedstawiono proces produkcji w fabryce paneli drewnopochodnym oraz wyniki programu pomiaru
dla okreslonej lokalizacji poboru probek (obszaru roboczego) oraz okreslonych zadan. Przedstawione wyniki to wyniki
zgromadzone w ramach europejskiego programu monitoringu stezen formaldehydu w powietrzu w przedsiebior-
stwach z sektora produkcji paneli drewnopochodnych.

Do udziatu w programie wybrano pie¢ matych srednich przedsiebiorstw produkcyjnych, o bardzo réznym wieku sto-
sowanych urzadzen, zlokalizowanych we Francji, Niemczech, Polsce, Hiszpanii i Wielkiej Brytanii. Pomiary w zaktadach
przeprowadzono w okresie trzech tygodni od $rody 30 wrze$nia do soboty 17 pazdziernika 2009 .

W kazdym z zaktadu pobrano dziesie¢ (dziewie¢ w przypadku jednego z zaktadéw) praktycznie identycznych prébek w

zaplanowanych wczesniej okresach normalnej produkcji. Pobrane probki obejmowaty:

» indywidualne probki dtugoterminowe (minimum 3 godziny, maksimum 5 godzin, odpowiednio do stanu produkji
kazdego zaktadu). Osoby, dla ktérych pobrano prébki pracowaty na stanowiskach operatora prasy, osoby czyszcza-
cej prase, operatora suszarki oraz operatora obszaru piaskowania lub przycinania;

» indywidualne probki krétkoterminowe (15 minut). Prébki te dotyczyty operatora prasy pracujacego poza kabing
sterowania lub kontrolera prasy, a takze osoby czyszczacej prace w czasie wykonywania przez nig czyszczenia prasy;

» probki statystyczne pobierane zazwyczaj z miejsc na wysokosci gtowy wzdtuz drég wejsciowych w bezposrednim
poblizu stanowiska formowania, wylotu prasy gtéwnej, chtodnicy gwiezdzistej, a takze obok linii piaskowania.

Podobne badania stezenia formaldehydu w powietrzu przeprowadzono w kazdym z pieciu wyznaczonych europej-
skich zaktadow, z ktorych cztery produkuja ptyty pilsniowe, a jeden produkuje ptyty MDF. Wszystkie piec zaktadow
posiada prase gtowna pracujaca w trybie ciggtym; dtugosc pras miesci sie w zakresie od 33 do 49 metrow. Organizacja
personelu i obowigzki pracownikéw w zaktadach r6znig sie nieco, dlatego tez konieczne byto wprowadzenie pewnych
modyfikacji dotyczacych pomiaréw. We wszystkich zaktadach podczas realizacji badan stosowano przede wszystkich
zywice na bazie moczniko-formaldehydu. W jednym z zaktadu stosowano réwniez zywice, w ktérej sktad wchodzita
melamina. Stopieri zabudowy prasy gtownej znacznie sie roznit w poszczegdlnych zaktadach, podobnie jak procedury
zapewnienia wentylacji wywiewnej. Co wiecej, w réznych zaktadach wystepowaty znaczne réznice w procedurach
korzystania z drzwi wejsciowych do celéw zwigzanych z naturalng wentylacjg obszaréw produkcyjnych.
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Ograniczenie ekspozycji na formaldehyd w przemysle drzewnym

Tabela 2. Ekspozycja na formaldehyd w przemysle paneli drewnopochodnych

Proces produkgji | Miejsce poboru prébki | Zadanie
Probka statyczna Wazona czasowo wartosc Srednia
(wszystkie wartosci podano (TWA) i poziom ekspozycji krétko-
w mg/m?) terminowej (STEL)
(wszystkie wartosci podano
w mg/m3)

Stanowisko formowania:
0d 0,043 do 0,283 Operator prasy:
TWA: 0d 0,017 do 0,176

Ksztattowanie maty

Osoba czyszczaca prase:
TWA: 0d 0,311 do 0,766
STEL: 0od 0,130 do 1,667

Gtowny wylot prasy: Kontroler prasy:
od 0,506 do 2,987 STEL: 0d 0,183 do 1,187
Prasowanie wstepne, przenoszenie
prasy i prasowanie ptyty
Chtodnica gwiazdowa: Operator suszarki:
0d 0,171 do 1,253 TWA: 0d 0,040 do 0,137
Pitowanie i chtodzenie
Linia piaskowania: Operator piaszczarki:
0d 0,073 do 0,210 TWA: 0d 0,043 do 0,154

Piaskowanie i ciecie na wymiar
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2.2. Zrédta ekspozycji w innych sektorach przemystu drzewnego

Zrodtem formaldehydu jest przede wszystkim podgrzana zywica stosowana do produkgii kleju. Na emisje formaldehy-
du wptyw ma kilka czynnikoéw, takich jak rodzaj zywicy, czas prasowania, grubos¢ panelu, itp. Najbardziej narazeni na
ekspozycje sa pracownicy przydzieleni do zadan zwigzanych z eksploatacja prasy (zazwyczaj pracujacy w sterowniach)
i zadan zwigzanych z obstuga techniczng prasy (operator, mechanik, elektryk, osoba czyszczaca, brygadzista itp.),
woéwczas gdy zajdzie koniecznos¢ dziatania w zwigzku z uszkodzeniem lub zatrzymaniem produkcji. Pobieranie prébek
moze byc¢ przyczyna ekspozycji pracownikow na duze stezenia w krotkich okresach czasow.

Zrédtem formaldehydu w przemysle meblarskim sg gtéwnie stosowane powtoki oraz zywice na bazie formaldehydu
stosowane do klejenia elementéw mebli. Podobnie jest w przypadku branzy parkieciarskiej i branzy produkcji paneli
laminowanych.

Formaldehyd jest uwalniany tylko z pokry¢ wykonanych na bazie zywic aminowanych lub fenolicznych. Ten drugi
rodzaj zywic jest stosowany tylko w przypadku mebli metalowych, podczas gdy zywice aminowane stosuje sie w
produkgji mebli zarowno drewnianych jak i metalowych. Formaldehyd jest uwalniany w trakcie przygotowywania
lakierow i farb, ich naktadania (gtéwnie poprzez natrysk pneumatyczny) oraz suszenia. Jesli malowanie odbywa sie
wewngatrz dobrze wentylowanej kabiny, formaldehyd jest z niej usuwany i nie zanieczyszcza miejsca pracy. Jednak
osoba wykonujgca malowanie wewngtrz kabiny jest narazona na znaczng ekspozycje, jesli znajdzie sie w strumieniu
mgietki lakieru. Jesli chodzi o inne zadania, takie jak wykanczanie, montaz oku¢ i wysytka, formaldehyd znajdujacy sie
w powietrzu moze by¢ emitowany przez schnace meble, w czasie lakierowania oraz w strefach suszenia. Pracownicy
najbardziej narazeni na ekspozycje to osoby wykonujace malowanie wykoriczeniowe i przygotowawcze, osoby wyko-
nujace barwienie oraz niektorzy pracownicy fizyczni, w tym osoby pracujace przy wylotach suszarek lub piecéw, jak
tez personel obstugi technicznej (mechanicy, elektrycy), brygadzisci i kierownicy.




rfgrahiczenie ekspozycji na formaldehyd w przemysle drzewnym

Tabela 3. Zrédta ekspozycji przy produkcji wyrobéw drewnianych

Sector Fuentes de emision Tareas de interés

Sklejka Maszyna klejaca Przygotowanie kleju
Naktadanie kleju

Prasa ptyty panelowej Podawanie reczne
Odbidr i uktadanie
Naprawy i obstuga techniczna

Obszar suszenia i sktadowania Prace wykonczeniowe
Pakowanie
Przewozenie wozkiem widtowym

Laminowane wyroby drewniane Maszyna klejaca Przygotowanie kleju
Naktadanie kleju

Prasa ptyty panelowej Podawanie reczne
Odbior i uktadanie
Przewozenie wozkiem widtowym

Obszar suszenia i sktadowania Prace wykonczeniowe
Pakowanie
Przewozenie wozkiem widtowym

Naktadanie powtok Przygotowanie zywicy
Zbiornik impregnacyjny Podawanie papieru
Wprowadzanie do prasy
Obszar suszenia i sktadowania Prace wykonczeniowe
Pakowanie
Przewozenie wozkiem widtowym
Meble Sktadowanie lakieréw Przygotowanie farby
Komora malowania Naktadanie powtok przygotowaw-
Suszenie mebli czych
Sktadowanie mebli Naktadanie lakieru

Piaskowanie pomiedzy naktadaniem
powtok lakieru

Roztadowanie mebli (z pieca)
Naprawa wad

Montaz okuc

Czyszczenie pistoletow malarskich

2.3. Pyt drzewny w przemysle drzewnym

Wielu pracownikéw w zaktadach pracy takich jak tartaki, zaktady lakierowania i produkgji sklejki, zaktady produkcji wy-
robéw drewnopochodnych, stolarnie i zaktady produkeji mebli moze by¢ narazonych na wystepowanie duzych ilosci
pytu drzewnego. Najwazniejsze procesy przy produkcji wyrobow drewna to korowanie, pitowanie, piaskowanie, ciecie,
toczenie, wiercenie, ciecie forniru, dtutowanie i odwtoknianie mechaniczne. W procesach piaskowania i pitowania
powstajg drobne czgstki pytu, ktére unoszg sie w powietrzu. Ze wzgledu na wysoka wilgotnos¢, przy obrébce drewna
Swiezego powstaje mniej pytdw niz przy obrébce drewna suchego. Czastki drewna miekkiego sa bardziej wtdkniste

i zazwyczaj wieksze, i w konsekwencji majg mniejszg zdolnos¢ do unoszenia sie w powietrzu. Pyt drzewny stanowi
zagrozenie zaréwno dla zdrowia, jak i dla bezpieczenstwa. Pyt drzewny moze tez by¢ nosnikiem substancji chemicz-
nych. W zwigzku z tym zapobieganie potgczonemu efektowi ekspozycji na rézne niebezpieczne stanowi duzy problem
w zaktadach pracy.
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Najlepsze praktyki i metody ograniczania ilosci pytu drzewnego obejmuje miejscowa wentylacje wywiewng, zwtaszcza
kompletne systemy odprowadzania dla narzedzi recznych, czyszczenie z zastosowaniem odkurzania zamiast czysz-
czenia sprezonym powietrzem lub zamiatania, izolowanie proceséw, w trakcie ktorych powstaje duzo pytu, usuwanie
zapylonego powietrza na zewnatrz zamiast stosowania filtrow workowych w systemach recyrkuladji, tworzenie od-
dzielnych obszaréw zamknietych dla pracownikéw i zapewnienie podawania powietrza filtrowanego nad stanowiska-
mi pracy lub masek z podaniem powietrza w przypadku pracownikéw wykonujgcych prace stacjonarna.

3. Pomiary formaldehydu w przemysle drzewnym

W przypadku stosowania w rejonie wykonywania pracy klejow zawierajacych formaldehydy konieczna jest kontrola
jakosci powietrza przez higienistéw przemystowych w celu okreslenia ekspozycji na formaldehyd dla kazdej kategorii
stanowiska w obszarze wystepowania potencjalnego zagrozenia. Jakos¢ oceny ekspozycji pracownikéw na substancje
chemiczne zalezy od zastosowanej w miejscu pracy strategii, jak tez od precyzji, doktadnosci i limitow wykrywania
stosowanych badan oraz zastosowanej metody analitycznej.

3.1. Pomiar stezenia formaldehydu w powietrzu i ocena ekspozycji

Przy wykonywaniu pomiaréw w miejscu pracy nalezy bra¢ pod uwage zapisy Dyrektywy Rady Europejskiej nr 98/24/
WE z dnia 7.04.1998 r. w sprawie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracownikow przez zagrozeniami zwigzanymi z
wystepowaniem w miejscu pracy czynnikéw chemicznych, jak réwniez zapisy Dyrektywy Rady Europejskiej nr 89/391
(Dyrektywa Ramowa). Program pomiaréw w miejscu pracy powinien by¢ zgodny z nastepujacymi Normami Europejski-
mi:

> EN 482: Powietrze stanowisk pracy — Ogélne wymagania dotyczace
procedur pomiaréw czynnikéw chemicznych.

» EN 689: Powietrze stanowisk pracy — Wytyczne oceny narazenia in-
halacyjnego na czynniki chemiczne przez poréwnanie z wartosciami
dopuszczalnymi i strategia pomiarow.

Nie wszystkie metody oznaczania stezen formaldehydu w powietrze
s3 odpowiednie do oceny zgodnosci z limitami ekspozycji w miejscu
pracy. Na przyktad probki pobierane do oceny zgodnosci ze STEL (limit
ekspozycji krotkoterminowej) znacznie réznia sie od probek pobie-
ranych w celu pomiaru wazonej czasowo wartosci sredniej (TWA) dla
catej osSmiogodzinnej zmiany. Niektére metody maja nieodpowiednie limity wykrywania lub obejmuja niedopuszczal-
ne zaktécenia. Limit wykrywania ma szczeg6lnie duze znaczenie przy wykonywaniu pomiaréw na zgodnos¢ ze STEL.

Czasy pobierania probek muszg odpowiadac pracy wykonywanej na jednej zmianie; z tego wzgledu wazne jest dobre
zrozumienie tego, jakie zadania wykonujg pracownicy. W przypadku wiekszosci pracownikéw probki moga byc¢ pobie-
rane przez okres 2-4 godzin, zarbwno przed jak i po przerwie w pracy majacej miejsce w potudnie. Gdy oczekiwane
stezenia sg niskie, ten sam system pobierania probek moze by¢ stosowany przez caty dzien. Pomiary bardziej krétko-
trwate moga by¢ stosowane w przypadku niektérych okreslonych krétkotrwatych zadan, w czasie ktérych prawdopo-
dobnie nastepuje uwalnianie formaldehydu. Prébki moga by¢ pobierane na stacjonarnych stanowiskach pracy, ktére
mozna uznac za reprezentatywne dla ekspozycji pracownika, to znaczy w czasie wykonywania przez niego okreslonych
zadan lub pobytu w poblizu Zrodet emisji, gdzie musi on wykonywac prace w ramach swoich obowigzkéw. W zwigzku
Z powyzszym czas pobierania probek zmienia sie zaleznie od zadania i oczekiwanego stezenia formaldehydu.
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graniczenie ekspozycji na formaldehyd w przemysle drzewnym

Srednie stezenia ekspozycji (AEC) w okresie o$miu godzin, ktére nastepnie poréwnuje sie z TWA, oblicza sie korzysta-
j3c z nastepujacego rownania:

C1T1 + C2T2 +...CnTn
AEC =

L 4% 12 2F o 2 M

gdzie:  Cn: stezenie mierzone w strefie, w ktérej pracownik oddycha lub na stanowisku pracy
Tn: czas pobierania probki w minutach
1,2, ... n: wskazniki okresu pobierania probki
T1 +T2 + ..+ Tn = 480 minut (osiem godzin)

W odniesieniu do okreséw, w ktorych nie pobierano prébek, stosuje sie srednig arytmetyczng wartosci uzyskanych w
okresach, w ktérych pobierano prébki, dla tych samych zadan.

3.2. Zalecane metody pobierania prébek i analizy

Grupa Kierujaca Projektem REF-Wood, korzystajac z pomocy niezaleznego eksperta oraz ekspertéw grupy roboczej
z zakresu technologii, wybrata odpowiednig metode realizacji programu pobierania probek w pieciu europejskich
zaktadach produkcji paneli drewnopochodnych.

Projekt ten pokazat, iz dopuszczalne jest pobieranie probek stuzacych do oceny ekspozycji na formaldehyd z zastoso-
waniem niskoprzeptywowych pomp wyporowych, gdzie formaldehyd jest pobierany do kasety z absorbentem statym
zbudowanej z zelu krzemowego pokrytego 2,4-denitrylofenylohydrazyna (2,4-DNPH), a nastepnie poddawany badaniu
laboratoryjnemu z wykorzystaniem acetonitrylu oraz wysokosprawnej chromatografii cieczowej (HPLC) z uzyciem
detektora z matryca fotodiodowa. Detektor z matryca fotodiodowa to wysoce wydajne urzadzenie do analizy promie-
niowania ultrafioletowego (UV). Podstawa procedury jego wykorzystania jest uznana na catym Swiecie i potwierdzona
metoda analizy formaldehydu w powietrzu otaczajgcym — Agencja Ochrony Srodowiska Stanéw Zjednoczonych — Me-
toda kompendium — 11A (styczern 1999 r.).

Metoda ta zostata uznana za odpowiednia ze wzgledu na jej doktadnos¢, niski limit wykrywania oraz tatwosc i bezpie-
czenstwo jej zastosowania. Korzysci wynikajace z zastosowania tej techniki sa nastepujace:

» Wykorzystanie niskoprzeptywowych pomp wyporowych gwarantuje najwyzszg mozliwg doktadnos¢ objetosci pro-
bek;

» Technika ta uwzglednia kwestie zdrowia i bezpieczenstwa pracownikéw, ktérzy sa chronieni przed ekspozycjg na
substancje chemiczne;

» Ta sama technika moze by¢ stosowana do poboru prébek zaréwno indywidualnych, jak i statystycznych, do oznacze-
nia wazonej czasowo wartosci sredniej w dtuzszym okresie, jak i do oznaczenia ekspozycji krétkoterminowej (STEL)
w okresie 15 minut, ktore sa obecnie wymagane przez wiele norm europejskich;

» Laboratorium akredytowane uzyskuje analityczny poziom wykrycia wynoszacy 0,05 pg karbonylu w kasecie do
poboru. W zwigzku z tym, w przypadku probki do oznaczenia STEL w okresie 15 minut, przy przeptywie rzedu
100 ml na minute, wykryty poziom ekspozycji na formaldehyd wynosi 0,03 mg/m?, a mianowicie:

0,05 pg of carbonyl
% Y - 0,03 mg/m3 HCHO

100 mlmin* x 15 min x 1073



na formaldehyd

1. Hierarchia dziatan zapobiegawczych

Dyrektywa Rady Europejskiej nr 89/391/EWG z dnia 12.06.1989 o wpro-
wadzeniu $rodkéw w celu zwiekszania bezpieczenstwa i poprawy zdrowia
pracownikow podczas pracy (znana réwniez jako Dyrektywa Ramowa) jest
dyrektywa Unii Europejskiej okreslajaca zasady ogélne bezpieczenstwa i
higieny pracy. Stanowi ona podstawe wielu innych dyrektyw, ktérych przed-
miotem s3 okre$lone aspekty bezpieczefstwa i higieny pracy.

Ogolne zasady zapobiegania okreslone w Artykule 6 ust. 2 Dyrektywy Rady
Europejskiej nr 89/391/EWG okresla nastepujaca lista:
(a) unikanie zagrozen;

(b) ocena zagrozen, ktérych nie mozna uniknag;

(c) walka z zagrozeniami u zrodts;

(d) dostosowanie pracy danej osoby, zwtaszcza w zakresie projektowania stanowisk pracy, wyboru urzadzen oraz
metod pracy i produkgji, zwtaszcza w celu eliminacji monotonii pracy oraz pracy z okreslong predkoscia i ograni-
czenie ich wptywu na zdrowie;

(e) dostosowanie sie do postepu technologicznego;

(f) wymiana elementéw niebezpiecznych na bezpieczne lub mniej niebezpieczne;

(g) opracowanie spojnej catosciowej polityki zapobiegania obejmujacej technologie, organizacje pracy, warunki

pracy, relacje spoteczne oraz wptyw czynnikéw zwigzanych ze srodowiskiem pracy;

(h) priorytet srodkéw ochrony zbiorowej nad srodkami ochrony osobistej; a takze

(i) udzielanie odpowiednich instruktazy pracownikom.

Przy sporzadzaniu niniejszej broszury majacej na celu zmniejszenie ekspozycji na formaldehyd w przemysle drzew-
nym uwzgledniono nastepujace wytyczne w zakresie bezpieczenstwa: zapobieganie zagrozeniom i ograniczanie
zagrozen.
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Rys. 1: Zarzadzanie ryzykiem zagrozer zawodowych w przemysle drzewnym (Huntsman, 2007)
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indywidualnej (SOI)

Jakie substancje
chemiczne wystepujg
W miejscu pracy

Kto moze zostaé
poszkodowany i jak?

Giéwne zrodta
ekspozyciji
® FEmisja z prasy
® Niewtasciwy projekt
Srodkow kontroli

® Niewtasciwe techniki
czyszczenia

4

Rozwigzania projektowe

Srodki dotyczgce zrodta
(majgce na celu
ograniczenie emisji),

np. zabudowa zrédta

Srodki zapobiegajgce
przenoszeniu emisji na
stanowisko pracy,

np. wentylacja

Krok 3
Ograniczenie ryzyka/

zarzgdzanie ryzykiem

Sposo6b ograniczenia
ryzyka i/lub
ich kontroli

Programy

Nadzér medyczny
(przed, po 6 tygodniach,
Co rok)

Monitoring powietrza
Szkolenie kierownictwa
i operatorow

Kontrole zachowan
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/. Strategie redukcji ekspozycji na formaldehyd

1.1. Zapobieganie zagrozeniom

Ograniczaniu zagrozen stuza nastepujace trzy metody. Pierwsza i najlepsza metoda to zapobieganie zagrozeniom na
etapie projektowania. Druga metoda to identyfikacja i eliminacja wystepujacych zagrozen. Trzecia to zmniejszenie
prawdopodobiefstwa i powagi wypadkéw zwigzanych z zagrozeniami, ktorych nie mozna wyeliminowac.

Zagrozeniom mozna zapobiegac poprzez odpowiednie dziatania w procesie projektowania, przy opracowywaniu pro-
cedur operacyjnych oraz przy zakupie urzadzen. Przewidywanie mozliwosci wystapienie probleméw i ich eliminacja
zanim bedga one miaty negatywny wptyw na pracownikéw pozwalajg na catkowite zapobieganie zagrozeniom.

1.2. Kontrolowanie zagrozen

Gdy zapobieganie zagrozeniom jest niemozliwe, konieczne jest ograniczanie ich skutkéw poprzez redukcje ich stop-
nia. Istnieje kilka metod kontrolowania zagrozen.

Metody te stanowig punkty odniesienia, ktore uporzagdkowano w sposéb nastepujacy: (1) ograniczanie poprzez pro-
jektowanie i ostrzezenia, (2) ograniczanie przez praktyki na poziomie organizacyjnym oraz (3) ograniczanie poprzez
stosowanie sprzetu ochronnego.

1.3. Zapobieganie poprzez uzycie punktow odniesienia
Ograniczeniu ekspozycji na formaldehyd w przemysle drzewnym stuzy kilka punktéw odniesienia. Opracowujac te

punkty odniesienia brano pod uwage zasady okreslone w Dyrektywie Programowej, zapobieganie zagrozeniom oraz
ich ograniczanie. Pozwolito to na:

a) redukgje u Zrodta;

b) okreslenie najlepszych praktyk zwigza-
nych z projektowaniem i ostrzezeniami;

c) okreslenie najlepszych praktyk na
poziomie organizacji;

d) okreslenie srodkéw ochrony indywidu-
alnej.

14
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graniczenie ekspozycji na formaldehyd w przemysle drzewnym

A. Redukcja u zrodta

Eliminacja produktu lub zastapienie go innym wymaga zdyscyplinowanego podejscia, ktérej jest technicznie mozli-
we do wdrozenia na stanowisku pracy i wykonalne pod wzgledem sprawnosci, kosztu i dostepnosci odpowiednich
urzadzen. Zawartos¢ zywic w panelu musi by¢ na najnizszym z mozliwych poziomie pozwalajgcym na utrzymanie
odpowiedniej jakosci. Ilos¢ zywicy odpowiada jakosci panelu, a ta musi odpowiadac oczekiwaniom klientow.

Uzycie w procesie produkgji paneli i innych wyrobéw drewnianych zywic nieemitujacych formaldehydu lub emitu-
jacych mniejsze jego ilosci jest opcja, ktéra nalezy rozwazyc. Jednak zastapienie i eliminacja rzadko sg wykonalne,
zwtaszcza w przypadku formaldehydu, ktéry jest niezbedny w tak wielu procesach produkcyjnych. W niektérych
procesach mozliwe jest uzycie spoiw na bazie izocyjanianéw lub innych zywic nie zawierajacych formaldehydu.
Niestety jak do tej pory zadna z tych alternatyw nie jest dostepna w dostatecznie duzych ilosciach i po niewygéro-
wanych cenach.

B. Najlepsze praktyki zwigzane z projektowaniem i ostrzezeniami

Wazne elementy to system wentylacji wywiewnej w odpowiednich czesciach obiektow (w ktérych moze wyste-
powac najwieksze stezenie, np. na koricu prasy) oraz dobry system wentylacji linii produkcyjnej. Aby usprawnic
system wentylacji wywiewnej nalezy zapewni¢ dziatanie wentylacji wywiewnej na optymalnym poziomie, cze-
$ciowo obudowywac maszyny tam, gdzie jest to mozliwe, oraz oznaczac obszary o duzej emisji formaldehydu.

B.1 Zabudowa maszyn Czesciowa zabudowa urzadzen przetwarzajacych, z wykorzystaniem kurtyn,
$cian lub fartuchéw, a takze wykorzystanie odpowiednich pojemnikéw moze
ograniczac emisje formaldehydu w formie gazowej. Jednakze wymaga to
uzycia wentylacji w celu zapobiegania akumulacji ciepta i rozprzestrzenianiu
sie par lub pytéw w powietrzu w obszarze roboczym.

Ogélnie rzecz biorgc, obudowanie prasy jest niewykonalne, poniewaz opera-
torzy muszg widziec co sie dzieje w prasie i mie¢ mozliwos¢ jak najszybszej
interwencji; zwtaszcza w przypadku awarii nie maja czasu na demontaz

obudowy.
B.2 Wentylacja Stezenie w powietrzu aldehydu w formie gazowej oraz substancji, z ktérych
» Wentylacja powstaje aldehyd mozna ograniczac i utrzymywac ponizej zalecanych limi-
miejscowa<0} tow stezen dzieki zastosowaniu odpowiednio zaprojektowanych systeméw

wentylacyjnych o dostatecznej wydajnosci. Sprawnos$¢ dziatania tych syste-
moéw mozna zapewni¢ dzieki regularnym kontrolom i odpowiedniej obstudze
technicznej.

W przypadku koniecznosci zastosowania wentylacji nalezy brac¢ pod uwage
wtérny wptyw na warunki otoczenia (np. temperature, przeptyw powietrza),
zwtaszcza w okresie zimy.
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graniczenie ekspozycji na formaldehyd w przemysle drzewnym

C. Najlepsze praktyki na poziomie organizacji

C1

Ogolne zarzadzanie
bezpieczenstwem

Skutecznos¢ dobrych praktyk w miejscu pracy zalezy catkowicie od wiedzy

i wsp6tpracy pracodawcow i pracownikéw. Z tego wzgledu pracodawca ma

obowigzek podjecia wszelkich niezbednych dziatan w celu zapewnienia, by:

> kazdy pracownik uczestniczyt w odpowiednim instruktazu i szkoleniu z
zakresu bezpiecznej pracy, wtasciwego uzycia catosci sprzetu, wtasciwego
uzycia urzadzen ochronnych i zastosowania procedur ochronnych, a takze
wszelkich procedur dziatania w sytuacjach awaryjnych;

» kazdy pracownik uczestniczyt w okresowych szkoleniach i ¢wiczeniach
przypominajgcych pozwalajgcych na utrzymanie wysokiego poziomu kom-
petencji w zakresie bezpiecznej pracy i procedur dziatania w sytuacjach
awaryjnych;

» kazdy pracownik otrzymat wtasciwe narzedzia, sprzet, oraz odziez ochron-
n3 i sprzet ochronny; a takze

» kazdy pracownik podlegat wtasciwemu nadzorowi w zakresie przestrzega-
nia wszystkich wymogow i procedur bezpieczenstwa.

Dostep do obszaréw wystepowania zwiekszonej ekspozycji na formaldehyd
powinny mie¢ tylko osoby odpowiednio przeszkolone. Obszary takie powin-
ny by¢ wyraznie oznaczone przy pomocy odpowiednich znakéw ostrzegaw-
czych.

W celu zapobiegania obrazeniom w wyniku kontaktu oczu, skéry i innych
wrazliwych tkanek z zywicami na bazie formaldehydu oraz klejami nalezy
stosowac odpowiednie procedury pracy obejmujace, lecz nie ograniczajce
sie do noszenia odziezy ochronnej i sprzetu ochrony osobistej zgodnie z
zaleceniami (patrz Najlepsze Praktyki. 5: Sprzet indywidualny).

Procedury robocze oraz sprzet ochronny powinny by¢ opracowane i uzywane
w taki sposéb, aby prawdopodobiefstwo odniesienia przez osobe obrazen w
wyniku kontaktu z zywicami i klejami na bazie formaldehydu byto minimalne.
Noszenie odziezy ochronnej i sprzetu ochronnego jest niezbedne w celu
zapewnienia dodatkowej pewnej ochrony przy czynnosciach i sytuacjach
przypadkowych, w ktérych ekspozycja jest prawdopodobna, pomimo uzycia
innych $rodkéw zapobiegawczych.

Wszyscy pracownicy majg obowigzek przestrzegania nastepujacych praktyk i

procedur:

» Srodki ochrony drég oddechowych i odziez ochronna musza by¢ noszone
zgodnie z zaleceniami i wymaganiami;

» Zbiorniki, maszyny, pompy, zawory i linie musza by¢ oprézniane i doktad-
nie ptukane wodg przed rozpoczeciem ich obstugi technicznej lub napra-
wy; Nalezy unikac kontaktu ze spuszczanymi lub wyptukiwanymi cieczami;

» Pracownicy muszg w sposéb wtasciwy korzystac z wentylacji, obudoéw,
zdalnego sterowania i innych srodkéw technicznych i administracyjnych.
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D. Sprzet ochrony indywidualnej (SOI)

Kazdy pracownik narazony na ekspozycje na formaldehyd w stanie gazowym lub mogacy miec stycznos¢ z formal-
dehydem w roztworach musi by¢ wyposazony w obowiazkowg odziez ochronng i sprzet ochronny odpowiednie do
wykonywanych zadan i rejonu wykonywania pracy. Konieczny jest nadzoér nad regularnym i odpowiednim nosze-
niem odziezy ochronnej i sprzetu ochronnego. Odziez i sprzet musza byc regularnie kontrolowane i serwisowane.
Przedmioty uszkodzone na skutek normalnego lub niewtasciwego uzycia w stopniu obnizajgcym stopier ochrony
lub powodujgcym utrate takiej ochrony nalezy naprawiac lub wymieniac na nowe. Wszelkie srodki ochrony indywi-
dualnej nalezy doktadnie my¢ po kazdym uzyciu i przed ponownym uzyciem. W przypadku zanieczyszczenia takich
przedmiotéw klejami na bazie formaldehydu w czasie zmiany, nalezy natychmiast przemy¢ je wodg. Jesli na skutek
takiego przemycia nie ma mozliwosci ich dalszego uzycia, nalezy je zdjac i zastapic¢ czystymi.

Wymagany rodzaj SOl zmienia sie zaleznie od stezenia, uzytej ilosci i mozliwosci ochlapania dang substancja i moze
obejmowac gogle, maski na twarz, rekawice, ptaszcze, fartuchy laboratoryjne, fartuchy i rekawy.

D.1 Odziez ochronna i Rekawice nalezy nosi¢ w kazdym przypadku pracy z substancjami chemicz-
rekawice nym na bazie formaldehydu. O ile rekawice lateksowe zapewniaja pewien
stopien ochrony przed ciektym formaldehydem, to zaleca sie stosowanie re-
kawic z butylu lub nitrylu, ktére nalezy nosi¢ zawsze w sytuacji, gdy mozliwy
jest kontakt z formaldehydem.

W przypadku zagrozenia opryskaniem lub oblaniem $rodkami chemicznymi
na bazie formaldehydu konieczne jest zastosowanie odziezy ochronnej.

D.2 Gogle Ochrona oczu jest wazna z uwagi na dziatanie podrazniajace formaldehy-
du. Dobrze dopasowane gogle chronig przed formaldehydem w stezeniach
powodujacych podraznienie oczu oraz przed substancjami zawierajacymi
formaldehyd w formie mgietki, rozpryskiwanym i rozlanym.

D3 Ochrona drog odde- Nalezy podkresli¢, ze uzycie respiratoréw jest najmniej preferowang metoda
chowych ograniczania ekspozycji pracownikéw i nie nalezy ich stosowac jako jedyny
$rodek zapobiegajacy lub ograniczajacy ekspozycje w czasie normalnych
operacji. Tym niemniej s3 pewne wyjatkowe sytuacje, w ktérych respiratory
moga by¢ stosowane do ograniczania ekspozycji: gdy projektowanie i proce-
dury robocze nie s3 technicznie wykonalne, gdy inzynieryjne srodki kontroli
s3 w trakcie instalacji, lub tez w czasie sytuacji awaryjnych i niektorych
czynnosci zwigzanych z obstuga techniczna.

Oprécz wyboru odpowiednich respiratoréw nalezy wdrozy¢ kompleksowy
program ochrony drég oddechowych, ktéry co najmniej spetnia wymogi norm
bezpieczenstwa i higieny pracy. Program ochrony drég oddechowych powi-
nien obejmowac co najmniej ocene zdolnosci pracownika do wykonywania
pracy w czasie stosowania respiratora, regularne szkolenie personelu, kon-
trole dopasowania, okresowy monitoring srodowiskowy, obstuge techniczng,
inspekcje i czyszczenie. Wdrozenie odpowiedniego programu ochrony drog
oddechowych, w tym wybér odpowiednich respiratoréw, wymagaja kierow-
nictwa kompetentnej osoby i regularnych ocen programu.

D.4 Higiena osobista Aby zapobiega¢ zapaleniu skory na skutek kontaktu z formaldehydem i
ograniczac to schorzenie, pracownicy powinni utrzymywac wysoka higiene
osobista. Konieczne jest zapewnienie umywalni i szatni. Pracownicy powinni
zwracac uwage, by nie przenosic formaldehydu z zanieczyszczonych rekawic
i innych elementéw odziezy ochronnej na niezabezpieczone oczy lub po-
wierzchnie skory.
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DREWNO TO NAJLEPSZA ODPOWIEDZ NA ZMIANY KLIMATU!

Uzycie drewna to prosty sposéb na ograniczenie emisji dwutlenku wegla - gtéwnej przyczyny zmian
klimatycznych - dzieki efektowi pochfaniania i gromadzenia dwutlenku wegla w wyrobach drewnianych
oraz zastgpieniu materiatéw, przy ktorych produkcji wystepuje emisja duzych ilosci CO,.



